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吉田　智（Satoshi Yoshida） 講師
看護生命科学、周麻酔期看護学

身体の形態機能、病態生理、疾病のメカニズムなど科学的

根拠のある看護ケアと、疾病やライフステージに対応した栄

養療法、麻酔科学、臨床応用を探求しています。

氏名

研究分野

プロフィール

受験生へのMESSAGE

看護学はヒトの一生を通じて、予防・治療・健康増進に関われる学問・技術です。自分の可能性を信じて、

色々なことにチャレンジしてください。

模擬授業タイトル:

看護栄養学～スポーツとリハビリテーション～

私たちが生命活動を営む上で欠かすことのできない栄養素の基本と食生活、
さらにライフステージにあわせた食事・栄養療法について講義を行います。模
擬講義では、一見、異なるように見えるスポーツとリハビリテーションに関わる
栄養のあり方について解説します。
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