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4.1 既定の認証方法の変更 

多要素認証として設定した「既定の認証方法」を変更する際は以下の操作を実行します。 

 

① 本学の Office 365 画面を表示します。 

 

 

② 画面右上のユーザーアイコンをクリックした後、画面右側の「マイアカウント」をクリックします。 
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③ 「マイアカウント」画面が表示されたら、左メニューの「セキュリティとプライバシー」をクリックし

ます。 

 

 

④ 「追加のセキュリティ検証」の「セキュリティ検証設定を追加または変更します。」をクリックします。 
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⑤ 「アカウントのセキュリティに使用する電話番号を更新します。」をクリックします。 

 

 

⑥ 「追加のセキュリティ確認」画面が開いたことを確認します。 

 

 

  

 

 

ここで選択されている方法が既定で

使用される 

 

・使用する方法とその詳細 

・複数選択も可能 

（既定の設定以外は、代替

の認証方法となります。） 


