
PC版 Outlook2016の初期設定方法 ※2019.1.28 

 

１．（初めて Outlook2016 を起動した場合） 

 

 

２． 

 

 

 



 

３． 

 

 

４．（ポップアップが表示され、パスワードの入力を求められます。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

メーラ上に表示される名前（任意） 

お使いの YCU メールのアドレス 

上記メールアドレスのパスワード 

 

上記メールアドレスのパスワード 

 

ここでは Exchange 接続を説明します。 

（詳しい方は）POP や IMAP での接続も可能です。 



 

５．学外からの接続の場合のみ多要素認証が求められます。 

下記は、多要素認証の推奨設定である「認証用電話」 ― 「テキストメッセージでコードを送信する」を選

択した場合の画面です。登録した電話番号宛にテキストメッセージ(ショートメール)が送信されるので、内容

に記載された確認コードを画面の入力フォームに入力し、「検証」をクリックします。 

 その他の多要素認証の方式を選択した方は、多要素認証ユーザマニュアルをご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6． 

 

 

  

 

 

http://www-user.yokohama-cu.ac.jp/~ictpromo/mfa/


7． 

 

 

 

 

これまでのやり取りしたメールが確認でき

るようになります 

 


