
Gmail で 2段階認証を有効にする方法（推奨） ※2018.12.27 

 

１．Gmail にログインして、設定を行います。 

 

 

２． 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「Google アカウント」をクリック 

「2 段階認証プロセス」をクリック 



３． 

 

 

４．パスワードの入力を求められます 

 

 

 

 

 

 

 

 



５．電話番号の設定を行います。（例．固定電話の場合） 

 

 

６．上記で設定した番号に、電話がかかってきます。自動音声でコードが案内されます。 

 

７．  

 

 

 

 

 

 

 

通話可能な電話番号を登録 

案内されたコードを入力 



８． 

 

 

９． 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 段階認証が有効になりました 



10． 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


