
PC版 Outlook2016に別アカウントを追加する方法（例.Gmail：2段階認証あり） 

※2018.12.27 

 

１．  

 

 

２． 

 

 

 

 

 

 

「ファイル」をクリック 

「アカウントの追加」をクリック 



３． 

 

 

４．【Gmail 側設定】Gmail にログインして、設定を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここでは Gmailアカウントの IMAPでの追加方法を説明します。 

必要情報の入力前に、Gmail 側で

Outlook を許可する設定を行います 



５．【Gmail 側設定】IMAP での接続を許可します。 

 

 

 

６．【Gmail 側設定】2 段階認証を有効にしたときの通知を開き、アプリパスワードを発行します。 

 

※通知メールがない場合は、こちらをクリック 

https://security.google.com/settings/security/apppasswords 

 

 

 

 

 

IMAPを有効にします 

以下、利用方法に応じて選択 

（分からなければデフォルト推奨） 

「変更を保存」をクリック 

通知メール 

https://security.google.com/settings/security/apppasswords


 
 

７．【Gmail 側設定】パスワードの入力を求められます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メール内のリンクをクリック 

お使いの Gmailのパスワードを入力 



８．【Gmail 側設定】ご自分が設定した 2 段階認証の方法で、コードを受け取ります。 

 

 

９．【Gmail 側設定】上記のコードを入力します。 

 

 

10．【Gmail 側設定】「アプリ」と「端末」を選択し、アプリパスワードを生成します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受け取ったパスコードを入力 



11．【Gmail 側設定】 

  

 

 

12．Outlook2016 の設定に戻り、必要情報を入力します。 

 

 

メーラ上に表示される名前（任意） 

お使いの Gmailのアドレス 

先ほど発行したアプリパスワード 

（ログイン時に使う Gmailのパスワードではありません） 

アプリパスワードを控えておきます。 

（Outlook2016に入力します。） 



13． 

 

 

14． 

 

 

 

 

 

 



15． 

 

 

 

 

Gmailのアカウントが追加されました 


