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乳児ネグレクトサインアセスメント尺度(SIGN) 日本語版 

 

各項目について、事例の状況に最も近いと思う数字１つに○をつけてください。 
 

  

項目 

2回 

以上 

ある 

 

1回 

ある 

 

全く 

ない 

基本的世話の不足 
   

1 養育者は子どもに汚れた衣服を着せている 2 1 0 

2 養育者は子どもに季節や天候に合わない服を着せている 2 1 0 

3 養育者は子どもを定期的に入浴させていない 2 1 0 

4 養育者は家の掃除をせずゴミや汚れを放置している 2 1 0 

5 養育者は家の片付けをせず物が多く乱雑な状態にしている 2 1 0 

6 養育者は危険な物を子どもの手の届く範囲に置いている 2 1 0 

子どもの身体的発育不良 
   

7 子どもに体重増加不良の徴候がある 2 1 0 

8 子どもに脱水症状の徴候がある 2 1 0 

9 養育者は子どもへの授乳回数を必要量より少なくしている 2 1 0 

10 養育者は子どもに必要な栄養を十分に与えていない 2 1 0 

情緒的養育行動の不足 
   

11 養育者は子どもに対して視線を合わせようとしない 2 1 0 

12 養育者は子どもへの声かけやほめることが少ない 2 1 0 

13 養育者は子どもが泣いてもあやそうとしない 2 1 0 

14 養育者は子どもを抱くなどの子どもへのかかわりが少ない 2 1 0 
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＜用語の定義＞ 

・ネグレクトとは、「子どもの発達年齢に応じた基本的ニーズを十分に満たしていない養育者の行動様

式および養育環境，それらにより生じる子どもの生命・安全を損なう状態」ですす。 

・ネグレクトサインとは、「ネグレクトが明らかとはいえないが今後予測される潜在的な徴候で， 

 養育者との会話・観察・周囲の人々からの伝聞により把握できる様子」です。 

＜注＞ 

１．乳児とその養育者のニーズをアセスメントし早期からのサポートに役立てるためのツールです。 

リスクをアセスメントするツールではなく、早期サポートと予防のためにお使いください。 

２．市区町村母子保健担当の保健師などの看護職がアセスメントするツールです。 


