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平成21年度採用臨床研修医オリエンテーション実施報告
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要 旨 :平成21年 4 月に実施 した研修医オリエンテーションの概要を報告する 横浜市立大学附属 2

病院で採用 し, 1 年 目を附属 2 病院で研修する臨床研修医72名と歯科医師研修医 6 名がオリエンテー

ションに参加 した 医療安全 と多職種連携をキーワー ドに多数の医療スタッフがオリエンテーション

講義 演習を実施 した

Itey word針 臨床研修医, オリエンテーション

はじめに

平成16年度に始まった 「新たな臨床研修待」度J も6 年

目を迎えた1 6) 平成21年 4 月に実施した研1多医オリエ

ンテーションの概要を報告する

(1) オリエンテーション参加者と日程

臨床研修医として附属 2 病院で96名を採用し, 95名が

医師国家試験に合格した うち23名は最初の 1 年間を研

修協力病院で研修するため, 附属 2病院で 1 年目を研修

する72名がオリエンテーションに参加した 歯科医師研

修医については採用した 6 名全員が合格 し, オリエン

テーションに参加した

(2) オリエンテーションの内容 (表 1 )

4 月の第1 週と第 2週をオリエンテーションに充てて

いるため, 今年度は1 日から10日までの平日8 日間と4

月4 日 (上) の実習を併せて計 9 日間のオリエンテー

ションとなった 昨年度よリチーム医療 多jFR種連携を

キーワードに組織横断的な部門やチームによる講義を重

点的に実施している 昨年度と同様に集中治療部, 栄養

部と栄養サポー トテーム, 手術部, 中央検査部, 輸血部,

外来化学療法センター, MEE センター, 緩和ケアチーム,

褥着対策チーム, 感染制御部と感染帝J御チームの各ス

タッフによる語義や演習に加え, 新たに内視鏡センター

と病理部も講義を行った

さらに附属病院故急部とセンター病院高度技命教急セ

ンタースタッフ, 2 病院の看護部の協力を得てアメリカ

心臓病協会 (姐 A ) 公認 B asic Ltt Sulpo■ (B LS) foI

H ctthcalc PIovidcr C oursc が開催された

(3) オリエンテーションで学びたいこと (表 2 )

研修 2 日目の最後に78人に 「オリエンテーションでど

のようなことを学びたいか」を記載してもらった (自由

記載) 診療に必要な知識や技能について学びたいとい

う回容に加え, 18人が社会人としてのマナーや常設を学

びたいと記載していた

“) オリエンテーションで学んだこと・学べなかつたこ

と (表 3 )

研修最終日にFll属病院研1夕医36名に 「オリエンテー

ションで学んだこと 感想」を記載してもらった (自由

記載) 知識については表 2 の 「学びたいJ で挙げられ

た内容が十分に学べたとする感想が多かったが, 技能に

ついては特に採血 習置針による静脈ルート確保の実習

が不足し十分学べなかったという意見が多かった また
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