
PC版 Outlook2016に別アカウントを追加する方法（例.Gmail：2段階認証なし） 

※2018.12.27 

 

１．  

 

 

２． 

 

 

 

 

 

 

「ファイル」をクリック 

「アカウントの追加」をクリック 



３． 

 

 

４．【Gmail 側設定】Gmail にログインして、設定を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここでは Gmail アカウントの IMAP での追加方法を説明します。 

必要情報の入力前に、Gmail 側で

Outlook を許可する設定を行います 



５．【Gmail 側設定】IMAP での接続を許可します。 

 

 

 

６．【Gmail 側設定】以下の URL に接続し、Outlook2016 からの接続を許可します。 

 

https://myaccount.google.com/lesssecureapps 

 

 
 

※Gmail 側で 2 段階認証を有効にしている場合は、「安全性の低いアプリの許可」を有効にすることなく、

Outlook2016 の利用が可能となります。Gmail で 2 段階認証を有効にすることを強く推奨します。 

 

⇒ Gmail での 2 段階認証を有効にする方法（推奨） 

 

⇒ PC 版 Outlook2016 に別アカウントを追加する方法（例.Gmail：2 段階認証あり） 

 

 

IMAP を有効にします 

以下、利用方法に応じて選択 

（分からなければデフォルト推奨） 

「変更を保存」をクリック 

https://myaccount.google.com/lesssecureapps
http://www-user.yokohama-cu.ac.jp/~ictpromo/wp-content/uploads/2018/12/8c9539dde4c0139fb154869c49218779.pdf
http://www-user.yokohama-cu.ac.jp/~ictpromo/wp-content/uploads/2018/12/40852a0958bf8c1d979260a6f307dae6.pdf


 

７．Outlook2016 の設定に戻り、必要情報を入力します。 

 

 

 

８． 

 

 

 

 

メーラ上に表示される名前（任意） 

お使いの Gmail のアドレス 

上記のパスワード 

 



 

９． 

 

 

10． 

 

 

 

 

Gmail のアカウントが追加されました 


